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www.nycgo.com
New Yorks officiella turistsajt. Tips på shopping, 
hotell, restauranger, nöjen och mycket mer. 

www.alltomnewyork.se 
Sajt som startades under våren 2010 där prak
tiska tips, hotell, sightseeing blandas med uppda
terade nyheter. På svenska! 

www.swedenabroad.com
Svenska konsulatet i New York.

http://newyork.timeout.com
Time Out finns både som guideböcker, tidning 
som kommer ut varje vecka och som sajt. Bra 
uppdaterad med det senaste som händer hela 
tiden. 

www.freenyc.net 
Tycker du New York är en dyr stad? På den här 
sajten samlas en massa tips på gratisaktiviteter.

5 x sajter

5 x telefonnummer

Manhattan – hjärtat av New York.

Ringa hit och hem
Landsnumret är 1. Före det slår 
du 00 eller + på mobilen. Vill 
du ringa till Sverige från en fast 
tele fon slår du 011 före Sveriges 
landsnummer (46).

Riktnummer
Det finns inte ett enstaka rikt

nummer i New York och det går 
inte alltid att se om ett telefon
nummer går till en fast telefon 
eller en mobil. Vanligast för fasta 
linjer är 212 eller 646 och mobi
ler 917 och 347.

Turistinformation
För att få svar på vanliga turist

frågor kan du ringa 212 484 1200. 
Öppet 08.30–18.00.

Larmnummer
911 är larmnumret till ambulans, 
polis och brandkår.

Svenska konsulatet
Dem kan du nå på 212 888 3000.
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✔ Måsten!
✔ Boende
✔ Vingårdar
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✔ Stränder
✔ Missa inte
✔ För barn

+1
Landsnumret till USA. 
 
+1 415 788-2631
… knappar du in om du vill nå 
det svenska konsulatet i San 
Francisco. 
Hemsidan hittar du på 
S www.swedenabroad.com
Consulate General of Sweden
w 505 Sansome Street, Suite 
1010, San Francisco

+ 1 800 427 7623 (Road) 
Trafikupplysningen är viktig att 
ha kontakt med. På deras sajt ser 
du om något avsnitt av vägen är 
avstängt och vilka alternativa vä-
gar du då kan välja. Att delar av 
vägen stängs av händer ofta.   

 + 1 805 773 7924
Turistbyrån har flera Welcome 
Centers längs Kaliforniens kust. 
Här kan du få information och 

uppdatera dig. Ett av deras cen-
ter ligger i Pismo Beach, ett bra 
stopp, förteckning över alla hit-
tar du på 
S www.visitcwc.com 
The California Welcome Center 
Pismo Beach
w 333 Five Cities Dr Ste 100
Pismo Beach

+1 911
911 ringer du i nödsituationer.   

S www.ca.gov/Visit-
Play/index.html 
Staten Kaliforniens officiella 
hemsida. Information om var 
man ska vända sig vid nödsitua-
tioner, jordbävningar, eldsvådor, 
olyckor etc. Liksom bra informa-
tion om tillståndet på vägarna. 

S www.visitcalifornia.
com
Fullmatad sajt med all möjlig 
tänkbar information om att be-
söka staten Kalifornien. Här finns 
också mycket fakta om att bila 
längs kusten och Highway 1 för-
stås. Har också bra kartor man 
kan ladda ner liksom väderrap-
porter. 
 
S www.visitslo.com 
San Luis Obispo ligger centralt 
längs Highway 1 och är ett bra 
stopp för en natt eller två. Här 
finns information om staden och 
omgivningarna. Hotell, restau-

ranger, barer och sevärdheter i 
omgivningarna.  

S www.visitcwc.com 
Kaliforniens Welcome Centers är 
bra att besöka antingen på plats 
eller på sajten för att få ut mesta 
möjliga information inför resan. 
 
S gocalifornia.about.
com 
Tips om sevärdheter, utflykter 
och resmål. Bra tips inför resan, 
bland annat hur man klarar sig 
på en låg budget eller vad man 
ska tänka på om man reser med 
barn. 

Publicerad juni 2012

HIGHWAY 1
Från Los Angeles till San Francisco

Fler guider på nätet

S www.la.racked.com
Shop til’ you drop säger man lite humoristiskt. 
Racked gör det (nästan) möjligt. Sajten listar och 
informerar om vad som händer på modescenen 
och informerar om var det är rea, invigning av nya 
affärer och t o m vilken shoppingtrend som är he-
tast just nu.

S www.la.eater.com
Fullmatad sajt med tips om vad och var man kan 
äta i Los Angeles. Använder du dig av LA Eater går 
du aldrig hungrig. Du hittar till både välkända som 
små och annorlunda ställen.

S www.discoverlosangeles.com
Om du är i Los Angeles som turist eller i jobbet har 
du stor nytta av den här sajten. Allt och lite till om 
vad som är aktuellt.

S www.laweekly.com
LA Weekly har funnits sedan 1978 (som pappers-
tidning) och har bra koll på läget i Los Angeles. 
Den här sajten bjuder dels på information om vad 
som händer på musik-, restaurang-, konst- och 

filmscenen. Men den går också in på djupet och 
analyserar och observerar vad som händer politiskt 
och kulturellt i Los Angeles.

S www.latimes.com
Los Angeles Times finns både som sajt och pap-
perstidning. Både nationella som internationella 
nyheter samt allt annat som en dagstidning inne-
håller.

5 x sajter

Larmnummer
Vid nödfall, ring 911 (brandkår, 
polis, ambulans)

Ringa hem
Ringa hem från USA: Sveri-
ges landsnummer är +46 eller 
01146 från USA. Ringa till USA 
från Sverige +1 eller 001. Kolla 

med din operatör vad minut-
taxan är innan du reser till Los 
Angeles.

Ambassad
Sverige har inte längre något 
konsulat i Los Angeles. Svenska 
ambassaden ligger i Washington 
+1 202 467 2600 och Svenska 

generalkonsulatet i New York +1 
212 888 3000

Turistinformation
311 om du ringer inom Los An-
geles., annars +1-213-473 32 31

Telefonupplysning
411

5 x telefonnummer
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Änglarnas stad erbjuder ett fantastiskt ut-
bud av världsunika sevärdheter och 
spektakulära aktiviteter. 

Här kan du på en och samma dag spana in su-
perkändisar på ett frukosthak i Farmer’s Market, 
bättra på solbrännan längs coola Malibu Beach, 
eftermiddagsshoppa vid chica 3rd Street Pro-
menade i Santa Monica och avsluta med en fan-
tastisk middag med stans bästa ”comfort food” 
på Baby Blues BBQ i Venice Beach. Och då har 
du ändå kvar trendiga Downtown, snofsiga Ro-
deo Drive i Beverly Hills, musikklubbarna som 
kantar klassiska Sunset Strip och en massa andra 
häftiga områden som tillsammans gör Los Ange-
les till en av USA:s hetaste destinationer. 

Los Angeles är stort, trafiken är bitvis kaotisk 
och det gäller att planera sitt besök – så att man 
inte spenderar mer tid i bilköer än nödvändigt. 
Bor man i till exempel Santa Monica Beach har 

man lätt tillgång till de flesta av motorvägarna 
(freeways).  

Det är också en fördel att bo i närheten av ha-
vet där luften är fräschare än i till exempel Hol-
lywood eller Downtown (särskilt sommartid då 
det kan bli riktigt varmt). Vid kusten är utbudet 
av fritidsaktiviteter dessutom rejält. Det går na-
turligtvis också att förlägga boendet till de delar 
av Los Angeles som lockar mest. För den här sta-
den är egent-
ligen flera 
självständiga 
städer i ett – 
vilket gör att 
man behöver 
tid att upp-
täcka och upp-
leva allt som 
finns i Änglar-
nas stad.

Guideredaktör Susanne Wixe (susanne.wixe@aftonbladet.se).  Redigerare Mattias Andersson.  Kartgrafik Rikard 
Bodin.  Text  Joakim Lloyd Raboff och Charlotte Raboff.  Foto Joakim Lloyd Raboff, Thinkstock, AP.  Utgivare Afton-
bladet Hierta AB.  Ansvarig  utgivare Jan Helin.  Adress Aftonbladet, 105 18 Stockholm.   Telefon 08-725 2000.

redaktion

Reguljärflyg
Prisexempel: Stockholm-Los An-
geles, med byte i London kostar 
från ca 5 680 kr tur & retur med 
American Airlines.
Sök efter den billigaste resan på:
S www.destination.se

Rundresor
Swansons har flera olika paket-
resor till Los Angeles. Till ex-
empel ”California Dreaming” 
med ett omfattande resprogram 
under 10 dagar. Från ca 22 000 
kronor per person, inklusive flyg, 
hotell och rundresor. Det går 
också att välja till en spännande 
förlängning som inkluderar två 
Hawaii-öar. 
 S www.swansons.se

Åk via San Francisco
Flyg ut och hem från San Fran-
cisco (hit börjar SAS flyga direkt 
våren 2013) så får du uppleva 
två fina städer på samma resa. 
Hyr bil och kör längs vackra 
Highway 1 till Los Angeles. Det 
finns många härliga avstickare 
att göra på vägen. Prisexempel 
hyrbil 1 vecka: från 1 295 kr, eko-

nomiklass med Hertz. Sök efter 
den billigaste hyrbilen på:
S www.destination.se

Los Angeles Airport 
USA:s tredje största flygplats 
ligger söder om Los Angeles vid 
havet i ett område som heter 
Westchester. Runt 60 miljoner 

passagerare passerar den här 
flygplatsen varje år. Har du lite 
tid över ska du ta en drink på den 
ikoniska och retroinredda flyg-
platsrestaurangen Encounter. 
Den ligger utanför terminalom-
rådet och ser nästan ut som ett 
ufo. 
S www.encounterlax.com
S www.lawa.org/welcomelax.aspx
Till och från flygplatsen:
Supershuttle har större bilar som 
du kan boka via deras hemsida.
En plats, enkel resa från flygplat-
sen till West Hollywood kostar 
$25.
S www.supershuttle.com
Taxi hittar man utanför ankomst-
terminalen vid en stor gul skylt. 
Prisexempel: Från flyplatsen till 
Santa Monica kostar ca $50.

Lokalbuss
Inte det snabbaste, men klart bil-
ligaste, sättet att ta sig in till Los 
Angeles är med någon av dom 
lokala bussarna som utgår från 
Metro Bus Centre. Ta shuttlebus 
“C” från terminalområdet för att 
ta dig dit. Pris: $1,50 enkel resa.
S www.metro.net

5 x resan hit

El
I USA gäller följande ström: 
110/120 volts AC, 60 Hz. Adapter 
behövs. 

Internet
Los Angeles har mängder med 
mysiga kaféer med trådlös upp-
koppling. Många sitter och job-
bar därifrån och flera välkända 
sajter har kommit till i dessa mil-
jöer. Majoriteten av hotellen i Los 
Angeles erbjuder gratis trådlös 

uppkoppling. Här finns en sam-
manställning över wi-fi ställen 
som är gratis i Los Angeles:
S www.openwifispots.com/city-
guide_free_wifi_wireless_hotspot-
Los_Angeles_CA.aspx 

Dricks
Det är vanligt att ge cirka 15 % 
i dricks på restauranger, hotell 
och barer. Till skillnad från i Sve-
rige, lever de flesta servitörer 
och servitriser på dricksen de får. 

Men är man inte nöjd med servi-
cen, ska man inte ge dricks.

Dricksvatten
Ok att dricka kranvattnet, men 
smaken är inte alltid så kul.

Vikt/mått
I USA använder man sig av  
följande mått- och viktenheter: 
Längd: 1 mile = 1,609 km.  
Vikt: 1 pund = 0,454 kg.  
Vätska: 1 gallon = 3,785 liter.

5 x praktiska fakta

Visum
Svenska medborgare behöver 
inte söka visum till USA om re-
san är under 90 dagar. Du måste 
dock alltid ansöka om ett inrese-
tillstånd, ESTA (Electronic Sy-
stem for Travel Authorization). 
Ansökan måste göras minst 72 
timmar innan avresa. Inresetill-
ståndet kostar $14.
S https://esta.cbp.dhs.gov/esta
S www.sweden.usembassy.gov

Valuta
En dollar (US $) = 100 cent. 
En dollar ≈ 7 SEK (september 
2012). Bankomater (ATM) finns 
precis överallt, även inuti servi-
cebutiker.

Klimat/bästa årstid
Behagligt väder året runt och 
under vintermånaderna ligger 
medeltemperaturen runt sköna 
19-23 grader. Sommartid ökar 
den till 27-29 grader med milda 
nätter. I snitt har Los Angeles 
bara 30 regndagar per år och 
vädret kan bäst liknas vid ett 
Medelhavsklimat med varma, 
torra somrar och milda vintrar. 
På somrarna kan temperaturen 
mellan inland och kust variera 
ganska stort. Luften är som re-
gel alltid bättre vid havet. 

Säkerhet
Även om Los Angeles överlag 
är en säker stad, finns en del 
brottslighet i vissa områden som 

bör undvikas, speciellt när det 
är mörkt. Skid Row, Compton, 
delar av Gardena, och Carson, 
Pico-Union, delar av Culver 
City, Inglewood, South Gate, 
Lynwood, Oakwood (ett om-
råde nära Venice Beach) och 
East Long Beach tillhör de mest 
brottsbenägna platserna i Los 
Angeles. Oavsett var man än 
reser i världen, gäller det att ha 
med sig lite sunt förnuft i pack-
ningen och undvika att befinna 
sig på okända, ensliga platser 
och i onödan skylta med ägode-
lar och pengar. 

Vaccination
Inga speciella krav, men grund-
skydd ska man förstås ha.

5 x viktiga fakta

Spana på kändisar i trendig miljö

Text & foto:   
JOAKIM LLOYD RABOFF

CHARLOTTE RABOFF

Los Angeles flygplats. 

Fyra miljoner trängs i LA.
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Hollywood/ 
West Hollywood
West Hollywood har varit en 
självständig stad sedan 1984 
och är ett populärt område bland 
homosexuella. Santa Monica 
Boulevard går hela vägen från 
havet i väst genom West Hol-
lywood och ända till öster om 
Wrightwood som ligger utan-
för Los Angeles. Flera berömda 
gator finns också här, t ex Holly-
wood Boulevard med stjärnorna 
på Walk of Fame, Melrose Ave-
nue och delen av Sunset Boule-
vard som kallas Sunset Strip.

Downtown 
Det är inte längre bara höghus 

och kontor. Numera är detta 
ett av Los Angeles mest spän-
nande stadsdelar och erbjuder 
rejält med kultur (MOCA & 
Disney Hall) och områden med 
olika etnisk tillhörighet värda 
att utforska. Det finns också 
några riktigt bra hotell här, som 
t ex The Standard Downtown 
och Luxe City Center Hotel. De 
äldsta delarna av Downtown 
påminner lite om New York och 
här finns också många av Los 
Angeles äldsta och vackraste 
höghus. 

Santa Monica/Venice
Santa Monica är ett av Los An-
geles absolut mysigaste om-

råden. Här väntar välskötta 
bostadskvarter, flera roliga shop-
pingstråk och två av stadens 
mest lättillgängliga stränder, 
Santa Monica Beach och Venice 
Beach. Vill man kombinera se-
mestern med frisk havsluft, om-
växlande aktiviteter, strandliv, 
möjlighet att cykla några mil 
utefter havet, är det här man 
ska bo.

Griffith Park/Los Feliz/
Silver Lake
De här områdena kan bäst be-
skrivas som bohemiska. Griffith 
Park ligger precis söder om San-
ta Monica-bergen vid gränsen till 
Downtown. Los Feliz och Silver

5 x områden
Lake är båda oerhört populära 
bland konstnärer, musiker och 
författare. Missa inte alla schyss-
ta butiker med vintage-kläder, 
roliga möbler och organiska ka-
féer. För den arkitekturintresse-
rade finns det gott om ikoniska 
hus ritade av bland andra Frank 
Lloyd Wright och Richard Ne-
utra.

Beverly Hills/ 
Culver City
Lite generellt består Beverly 
Hills av två delar. Den norr om 
och den söder om Santa Mo-
nica Boulevard. På norra sidan 
finns ett kuperat och lummigt 
bostadsområde där tusentals 

lyxiga jättevillor kantar områdets 
breda, palmklädda gator. Det här 
är visserligen bara ett av flera 
ställen i Los Angeles där stadens 
mest kända människor bor. Men 
det är här och i grannområdet 
Bel Air som några av världens 
allra rikaste bor.

Söder om Santa Monica 
Boulevard ligger själva staden 
Beverly Hills. Här finns kändis-
täta Rodeo Drive där exklusiva 
boutiquer fyllda med några av 
modevärldens dyraste kläd- 
och skomärken finns. Här hittar 
du också flera lyxkrogar och 
hotell.

Söder om Wilshire Boulevard 
finns ett stort bostadsområde 

som också tillhör Beverly Hills. 
Villorna och bostadsrättshusen 
är betydligt mindre men tillhör 
ändå några av Los Angeles dy-
raste. 

Efter år av förfall har sta-
den Culver City på senare år 
fått tillbaka en del av sin forna 
glans från tiden då området 
var känd för filmproduktion. I 
dag erbjuder Culver City flera 
populära muséer, konstgalleri-
er, restauranger och välbesök-
ta shoppingcentrat Fox Hills 
Mall. Culver City gränsar till 
flera andra delar av Los Ange-
les, bland annat Westchester 
(där flygplatsen LAX finns) och 
Venice. 

Santa Monica Beach – lättillgängligt från stan.Kolla in namnen på stjärnorna som pryder Hollywood Boulevard. 
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Filmbolag
Ett besök hos något av de stora 
filmbolagen är definitivt ett mås-
te om man gillar film och är ny-
fiken på vad som händer bakom 
kulisserna. Scener och special-
effekter från kända filmer väntar. 
Med lite tur får du kanske inblick 
i hur det ser ut när just din favorit 
film/tv-serie spelas in.

Venice Beach
Den breda stranden med långa 
promenad- och cykelstråk är 
en av Los Angeles absoluta 
pärlor. Det blåa Stilla havet be-
folkas av surfare som väntar på 
den rätta vågen, och vid piren 
står lika tålmodiga fiskare (och 
gigantiska fiskmåsar) på rad. 
Längs långa Venice Promenad 
väntar en härlig blandning av 
krogar, butiker, turister, konst-
närer, gatuförsäljare, småflum-
miga hippies och ett knippe väl 
inoljade kroppsbyggare.Bakom 
strandområdet ligger mysiga 
Venice Canals som inte ska mis-
sas. Här spelas bland annat delar 
av tv-serien ”Californication” in 
och området bjuder på en skön 

blandning av arkitektritade hus 
och kanaler med vackra träbroar. 
Efter promenaden runt kana-
lerna är det läge att ta en sväng 
längs Abbott Kinney Boulevard 
och botanisera bland alla mysiga 
småbutikerna och kaféerna där. 
Högst mysfaktor framåt kvällen. 

Beverly Hills
Ju längre in i det här området 
man åker, desto mindre ser man 
av alla gigantiska villor. Men i de 
första kvarteren efter Santa Mo-
nica Bouelvard (om man kom-
mer söderifrån) kan man köra 
längs breda, lummiga gator och 
ändå imponeras av de “mindre” 
husen, alla med välskötta, vack-
ra trädgårdar, väl tilltagna upp-
farter och lyxbilarna parkerade 
utanför. Varje hus är unikt och 
här väntar väldigt omväxlande 
arkitektur; från minimalistiskt till 
vulgo-vräkigt. 

Hollywood Boulevard/
Walk of Fame
Det här är tveklöst en av värl-
dens mest berömda gator. Bara 
tanken på hur många filmkändi-

sar som genom tiderna knallat 
omkring här vid filmpremiärer 
och olika festligheter är svind-
lande. Över 2000 artister har 
blivit hedrade med en stjärna på 
trottoaren och här finns Kodak 
Theatre som är hem till den årli-
ga Oscarsgalan. Du hittar Walk 
of Fame på Hollywood Boule-
vard.
S www.walkoffame.com
S www.kodaktheatre.com

Se LA från ovan
En helikoptertur över Los An-
geles är en oerhört häftig upp-
levelse. Gör gärna turen i slutet 
av resan när du hunnit bekanta 
dig med några av stans många 
områden. Hollywoodskylten 
från luften är en klassiker och 
att flyga lågt utefter stränderna 
eller över kändisarnas pampiga 
hus med sina enorma pooler är 
roligt. Star Helicopters har flera 
olika turer att välja mellan. 
Prisexempel: $365 per person 
för 1 timme Star VIP-tur
w Hawthorne Municipal Airport, 
3670 W 120th St.
S www.star-helicopters.com 

5 x måsten

Farmer’s Daughter  
Hotel
Lantligt kitsch är det som gäller 
på det här annorlunda hotellet 
som ligger tvärs över gatan från 
populära Farmer’s Market och 
shoppingområdet The Grove. 
Härifrån är det också nära till 
populära boutique-stråket vid 
3rd Street och megavaruhuset 
Beverly Center. Dubbelrum från 
$220.
w 115 S. Fairfax Avenue
S www.farmersdaughterhotel.com

Sunset Tower
Glammigt hotell i en ståtlig gam-
mal art-deco-byggnad. Hälften 
av rummen har en makalös ut-
sikt över Los Angeles. Hotellet 
ligger mitt i Sunset Strip och 
granne med ett stort antal natt-
klubbar och restauranger.
Dubbelrum från $295.
w 8358 Sunset Boulevard
S www.sunsettowerhotel.com

Shore Hotel
Sprillans nytt med bästa utsikten 

över Stilla havet, stranden och 
piren i Santa Monica. Moderna 
och fräscha rum med balkong. 
Uppvärmd pool så att du kan ta 
dig ett dopp året runt. Ett litet 
minigym finns också. Två kvar-
ter bakom hotellet ligger Third 
Street Promenade – shopping-
stråket i Santa Monica med alla 

tänkbara affärer, till exempel Ap-
ple Store. Dubbelrum från $254.
w 1515 Ocean Avenue.
S www.shorehotel.com 

Custom Hotel 
Absolut snyggaste och trevli-
gaste flygplatshotellet. Custom 
Hotel ligger en bit från övriga 
flygplatshotellen men erbjuder 
gratis buss som hämtar och läm-
nar dig på flygplatsen. Här finns 
både pool och en bra restaurang. 
Dubbelrum från $137.
w 8639 Lincoln Boulevard
S www.jdvhotels.com/hotels/
losangeles/custom_hotel 

Hotel Erwin
Kanonläge vid Venice Beach har 
det här nyrenoverade hotellet. 
Härlig takterrass med den bästa 
utsikten över Venice och Stilla 
havet. Rymliga rum med bal-
kong. Dubbelrum från $240.
w 1697 Pacific Avenue, Venice 
Beach.
S www.jdvhotels.com/hotels/
losangeles/erwin 

5 x bra hotell

5 x budgethotell
Vibe Hotel
Fräckaste motellet i LA erbjuder 
skön retrokänsla. Gratis frukost 
och parkering, biljardrum, film-
rum, bar och en liten trädgård 
med lounge. Härifrån ser du den 
berömda Hollywood-skylten och 
hotellet ligger på gångavstånd 
till flera sevärdheter. Konst- och 
modemarknaden The Cahuenga 
Corridors ligger precis bredvid. 
Dubbelrum från $89.
w 5922 Hollywood Boulevard
S www.vibehotel.com

Figueroa Hotel
Skånske Uno Thimansson äger 
Figueroa Hotel sedan många 
år tillbaka. Det kan väl närmast 
beskrivas som en Tusen-och-en-
natt oas mitt bland alla Down-

towns skyskrapor. Ökenträdgård 
med pool, Marocko-inspire-
rad inredning och en populär 
loungebar som heter Nomad.
Dubbelrum från $148.
w 939 S. Figueroa Street
S www.figueroahotel.com

Stay on Main Hotel
Polkagrisfärgade lakan och roli-
ga detaljer hittar man på Stay on 
Main i Downtown Los Angeles. 
Man kan välja mellan dubbelrum 
eller sovsalar för antingen tjejer 
eller killar. Dubbelrum från $63, 
sovsal från $34.
w 636 South Main Street
S www.stayonmain.com

Banana Bungalow
Färgglatt hostel med två lägen 

i Los Angeles; West Hollywood 
och Hollywood. Här finns möj-
lighet att laga sin egen mat i ett 
gemensamt kök och grilla på 
uteplatsen. Båda lägen har nära 
till flera sevärdheter. Sovsal från 
$22, dubbelrum från $75.
w 5920 Hollywood Blvd & 603 N. 
Fairfax Avenue
S www.bananabungalow.com

Bayside Hotel
Nyrenoverat motell mellan San-
ta Monica och Venice Beach. 
Stranden ligger bara några me-
ter framför motellet och vissa 
rum har balkong mot havet 
samt kök. Dubbelrum från $160.
w 2001 Ocean Avenue  Santa 
Monica.
S www.baysidehotel.com

Spana på staden från helikopter. 
Bo nära vimlet i Venice Beach.
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The Getty Center
Inte nog med att här väntar ett 
välfyllt museum med konst som 
spänner från medeltiden till mo-
derna verk. På Getty får du dess-
utom en av stans bästa utsikter 
över Los Angeles och kusten. 
Muséet rymmer inte bara konst, 
utan hyser också ett forsknings-
institut, ett konservatorium och 
en jättevacker park att strosa 
runt i. Missa inte den häftiga 
kaktusträdgården.
Inträde: Gratis, parkering $15.
w 1200 Getty Center Drive
S www.getty.edu

The Grammy Museum
Muséet för alla musikfans. Här 
kan du lyssna på dina favoritar-
tister, beskåda deras scenkläder, 
instrument och handskrivna låt-
texter.  Muséet ryms i ett antal 
våningar i Downtown och ger en 
kul inblick i alla Grammy-vinna-
res framgångar. 
Inträde: $12.95, barn under 5 år 
gratis.

w 800 West Olympic Boulevard
S www.grammymuseum.org

MOCA – Museum of 
Contemporary Art 
Här finns en fin permanentut-
ställning med samtida konst, 
mycket Pollock, Rothko och 
Kline samt ständigt roterande 
utställningar. Muséet har en kul 
butik fylld med konstböcker, affi-
scher, accessoarer och t-shirtar.
Från muséet går det ett litet tåg 
till Los Angeles äldsta mark-
nad – Grand Central Market som 
har ett stort utbud med lokala 
specialiteter. Det finns också ett 
mindre MOCA-museum i Little 
Tokyo på 152 N. Central Avenue.
Inträde: $10, barn under 12 år 
gratis. Torsdagar fri entré mellan 
kl 11 och 20.
w 250 South Grand Avenue
S www.moca.org

Pacific Design Center
Det går inte att missa den korn-
blåa byggnaden som är Kalifor-

niens största designcenter för 
möbler, tyger, mattor, belysning, 
kök och bad. Muséet är en del av 
MOCA och erbjuder olika utställ-
ningar med fokus på arkitektur, 
design och konst. 
Inträde: Gratis.
w 8687 Melrose Avenue
S www.pacificdesigncenter.com

The Hollywood  
Museum
Det här är inte vilket vaxmuseum 
som helst – på The Hollywood 
Museum fokuserar man bara på 
filmskådisar som är riktigt be-
römda. Så får du inte chansen 
att se en kändis på riktigt har du 
i alla fall sett en mycket lik vax-
kopia. Muséet har funnits i snart 
50 år och innehåller också ett 
skräckkabinett för de som vågar 
att möta filmhistoriens värsta 
monster... 
Inträde: $15, barn under 5 år $5. 
w 1660 North Highland Avenue
S www.thehollywoodmuseum.com

5 x museer

Walt Disney  
Concert Hall
En spektakulär byggnad, desig-
nad av Frank Gehry, som inte 
går att missa med sin blänkande 
utmanande fasad. Konserthallen 
har 2 265 platser och här hör Los 
Angeles Philharmonica hemma 
med den 28-årige chefsdirigen-
ten Gustavo Dudamel från Ve-
nezuela.
w 111 South Grand Avenue
S www.musiccenter.org

Kirk Douglas Theatre
Teaterföreställningar är inte 
det första som man förknippar 
Los Angeles med men på Kirk 
Douglas Theatre finns en vari-
erande och intressant uppsätt-
ning av pjäser. Det är en liten 

och intim salong med bara 317 
sittplatser.
w 9820 Washington Blvd
S www.centertheatregroup.org

The Wallis Annenberg 
Center for the  
Performing Arts
Nyöppnat kulturcenter i det 
gamla vackra postkontoret i 
Beverly Hills. Här blandas under-
hållning i form av teater, musik 
och dansföreställningar.
w 9911 West Pico Blvd.
S www.annenbergbh.com

Downtown LA Art Walk
Den andra torsdagen i varje må-
nad anordnas Downtown LA 
Art Walk. Ett fyrtiotal gallerier 
håller extraöppet men det är inte 

bara gallerier man kan njuta av, 
utan här får du också tips om 
restauranger och historiska se-
värdheter.
S downtownartwalk.org

LA Times Festival 
Books
Det här är landets största bok-
festival, som hålls i slutet av april 
varje år och alltid är en myck-
et populär tillställning. Runt 
140000 bokälskare brukar delta 
i festivalen där boksigneringar 
står på agendan. Workshops, 
lässtunder med favoritförfatta-
re och diskussionspanelerna är 
också populära.
w University of Southern Cali-
fornia.
S www.latimes.com/fob

5 x kultur

Sångerskan Whitney Houston hyllas på Grammy Museum.

Den iögonfallande byggnaden Walt Disney Concert Hall.
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Griffith Park  
Observatory
Kul utflyktsmål för både stora 
och små med en fin utsikt över 
Los Angeles. Observatoriet er-
bjuder massor med aktiviteter 
med fokus på rymden och tek-
nik. Runt observatoriet finns 
Griffith Park för sköna promena-
der och picknicktillfällen.
Inträde: Gratis.

w 2800 East Observatory Road
S www.griffithobs.org

Beverly Hills Hotel
Grandios lyx och en klassiker 
som går under namnet “The 
Pink Palace”. Beverly Hills Hotel 
är värt ett besök. Ta en lunch el-
ler en drink på The Cabana Café 
vid poolen och studera försynt 
de övriga gästerna. Det kommer 

nästan garanterat att dyka upp 
någon kändis.
w 9641 Sunset Boulevard
S www.beverlyhillshotel.com

Hollywood Bowl
Den här historiska utomhussce-
nen har underhållit Los Angeles-
borna sedan 1930-talet och är 
USA:s största amfiteater. Runt 
om finns mängder med trevliga 

5 x saker att göra
Strosa längs idylliska Venica Canals, eller ta en cykeltur längs stranden. Klassiskt och lyxigt på Beverly Hills Hotel.

picknickplatser. Här kan man 
njuta av allt från klassisk musik – 
det är Los Angeles Philharmonic 
Orchestras sommarscen – till de 
mest populära popartisterna. Här 
har till exempel Beatles spelat.
w 2301 North Highland Avenue
S www.hollywoodbowl.com

Cykla
Hyr en cykel vid Venice Beach el-

ler Santa Monica Beach och cyk-
la hela vägen upp till Malibu och/
eller så cyklar du åt andra hållet 
mot Marina Del Rey. Utefter båda 
stränderna finns flera cykeluthy-
rare att välja mellan. De enormt 
breda stränderna, palmerna och 
Stilla havet skapar en fin inram-
ning till din cykeltur.
Pris: $15 för en dag, $6 för 1 
timme.

Venice Canals
En av de trevligaste promenad-
stråken i Los Angeles går utefter 
de smala kanalerna bakom Veni-
ce Beach som kallas för Venice 
Canals. Charmiga trähus varvas 
med modernare varianter i be-
tong och det är en oas jämfört 
med den kaotiska Venice Beach. 
Här är det lugnt och fridfullt och 
som gjort för att strosa runt i.
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Hollywood-skylten
En av världens mest fotografe-
rade skyltar och ett måste under 
Los Angeles-resan. Den har stått 
på samma plats i Hollywood 
Hills sedan 1923. Bokstäverna 
är 15 meter höga. Absolut bästa 
vyn över skylten får du från en 
helikopter – men du ser den även 
från Griffith Observatory och när 
du kör uppför Beachwood Ca-
nyon Drive. Ett annat bra ställe 
är från Hollywood and Highland 
Center.  
S www.hollywoodandhighland.com

Santa Monica Pier
Vid den över 100 år gamla piren 
slutade den gamla vägen Route 
66 och härifrån får man bra ut-
sikt över Santa Monica, bergen, 

Stilla havet och stränderna längs 
kusten. Speciellt om man tar en 
tur i pariserhjulet. Det finns ett 
litet nöjesfält på piren, ett akva-
rium och ett flertal restauranger 
samt en hel del souvenirbutiker. 
S www.santamonicapier.org

Mulholland Drive
Kanske mest känd som en lång-
film i regi av David Lynch, men 
det är också en vacker väg som 
slingrar sig genom Santa Monica 
Mountains och Hollywood Hills. 
Härifrån har du en spektakulär 
utsikt över Los Angeles och ber-
gen bortom staden.

Sunset Strip 
”The Strip” hittar du längs Sun-
set Boulevard i West Hollywood. 

Sunset går hela vägen från 
Downtown Los Angeles till ha-
vet och Pacific Coast Highway. 
Här glittrar de enorma reklam-
skyltarna ikapp. Kör på the Strip 
i skymningen för bästa upple-
velsen.

Rodeo Drive
Mingla med miljonärer och 
miljadärer på en av världens 
mest berömda gator; Rodeo 
Drive. Det går också fint att 
bara fönstershoppa. Missa inte 
Via Rodeo som är en charmig 
kullerstensgata i ena ändan 
av Rodeo Drive och Bar 360 
på Luxe Hotel mitt på Rodeo 
Drive som har en mysig ute-
servering. 

5 x saker att se

Surfa
Sunset Beach i Pacific Palisades 
ligger några minuter från Santa 
Monica och här finns de ultima-
ta vågorna för nybörjare, mjuka 
och inte för höga. Pris: $165 per 
lektion för 1 elev, $100 per per-
son för 2-4 elever. Är du van sur-
fare kan du surfa vid stränderna 
i Santa Monica eller Venice. Där 
finns flera uhyrningsställen.
S www.learntosurf.com
S www.surfingla.com

Cykla och rulla
Utefter havet och de sköna 
stränderna går flera mil med bra 
cykelvägar. Hyr en cykel eller ett 
par rullskridskor och dra i väg på 
en härlig tur. Det finns flera stäl-
len för uthyrning i Santa Monica 
och Venice.

Jogga
Ett utmärkt sätt att se Los Ange-
les är under en joggingtur. Helst 
tidigt på morgonen när staden 

börjar vakna till liv och det är lät-
tare att ta sig fram. Det finns gott 
om parker i stan – oavsett var 
man bor. Prova att jogga längs 
Hollywood Boulevard tidigt på 
morgonen!

Vandra
Det finns flera härliga vandrings-
leder runt Los Angeles och det 
är en mycket populär aktivitet 
– vilket kanske inte är så konstigt 
med tanke på den vackra om-
givningen och det perfekta kli-
matet. Santa Monica Mountains 

och Hollywood Hills erbjuder 
många olika vandringsleder. 
Runyon Canyon ligger norr om 
West Hollywood och erbju-
der varierande leder med fina 
360-graders vyer över stan.
S www.laparks.org

Bowla
Bowling är stort i USA och en kul 
upplevelse för atmosfären är så 
genuin. Det är en sportaktivitet 
som passar alla åldrar. För bar-
nen finns det lätta klot. På kväl-
larna kan man köra discobow-
ling; ljuset släcks ner, banorna 
blir självlysande, rökmaskinerna 
sätts på och musiken skruvas 
upp. Lucky Strike har bowling-
hallar på flera olika ställen runt 
om i Los Angeles. AMF Bay Sho-
re Lanes hittar man i till exempel 
Santa Monica.
Pris: från $7 per person.
Swww.bowlluckystrike.com
S www.amf.com

Malibu Celibrity tour 
Vill du spana in kändisarnas 
sommarhus är det här turen för 
dig. Inte bara får du se var stjär-
norna bor och semestrar utan 
även vackra stränder samt in-
spelningsplatser för en mängd 
filmer och tv-serier. Kunniga gui-
der visar och berättar. Kom ihåg 
kameran, många fototillfällen.
Pris: $39 vuxna, $29 barn.
S www.starlinetours.com/los-ange-
les-tour-S4.asp

Hollywood  
& Movie Stars 
LA är stjärnornas förlovade stad. 
LA City Tours kunniga guider vi-
sar och berättar sådant vi annars 
ser på tv och läser i skvallerpres-
sen. Bland annat kan man kolla 
in filmstjärnornas hus på turen 
Hollywood & Movie Star Homes. 

Glöm inte kameran, stor chans 
att du får syn på en kändis.
Pris: $44 vuxna, $32 barn.
S www.lacitytours.com

Foodie Fantasy 
Är mat ett stort intresse lär du 
gilla dessa turer. Här får du upp-
leva och smaka mat ur flera av 
Los Angeles mångkulturella kök. 
Som East LA Latin Flavors Tour 
där man bjuds på latinameri-
kansk matkultur. Eller Farmers 
Market/3rd Street Food Tasting 
Walking Tour. 
Pris: från $53 vuxna, $28 barn.
S www.meltingpottours.com

Mona Neon Cruises 
Varför inte ta en guidad kvälls-
tur på och spana in alla snygga, 
coola och ibland fula neonskyl-
tar som det finns en hel del av? 

Mona Neon Cruises guidar dig 
genom neondjungeln med fakta 
och historik på ett lättsamt och 
underhållande sätt. Boka biljet-
ter i god tid.
Pris: $55.
S www.neonmona.org/cruise

Dearly Departed Tours
Definitivt en annorlunda tur. Följ 
med till platser där kändisar av-
lidit eller mördats. Tragical Hi-
story Tour visar var kändisar som 
Michael Jackson, Janis Joplin, 
José och Kitty Menendez, för att 
nämna några, gick hädan. Turen 
kryddas med lite annat också 
som platsen där Hugh Grant 
plockade upp den prostituerade 
Divine Brown som det blev så 
mycket skriverier om. 
Pris: $45.
S www.dearlydepartedtours.com

5 x sportaktiviteter

5 x guidade turerExklusivt och dyrt präglar Rodeo Drive.
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Så mycket kostar:
Öl, 33 cl: 35 kr.
Kopp kaffe: 25 kr.
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Levisjeans: 300 kr. 
Bensin/ liter: 7 kr.

Priskoll
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Bradbury Building
Byggnaden uppfördes 1893 och 
räknas som ett landmärke i Los 
Angeles. Arkitekten var George 
Wyman som designade den med 
inspiration från sciencefiction-
boken ”Looking Backward” av 
Edward Bellamy (1887). Bradbu-
ry Building är i dag en kontors-
byggnad men man gå in och 
beundra gjutjärnstrapporna i vik-
toriansk stil. 
w 304 South Broadway (vid 3rd 
Street)
S www.bradburybuilding.info

Schindler House/MAK 
Center
Schindler House, även kallat 
Kings Road House eller Schind-
ler Chase House, formgavs av 
arkitekten med samma namn 
och sägs vara det första hus som 
byggdes i den moderna kalifor-
niska stilen. Inspirationen till den 
öppna planlösningen fick han 
när han campade i Yosemite Na-
tional Park. Tanken var att huset 
skulle fungera som ett koope-
rativ för två unga familjer där liv 

och arbete förenades i vardagen. 
Därför fanns det inget konventio-
nellt vardagsrum och köket dela-
des av de två familjerna.  
w 835 North Kings Road, West 
Hollywood
S www.makcenter.org

Silver Lake 
Ett område som ligger öster om 
Hollywood och nordväst om 
downtown Los Angeles. Många 
arkitekter, som bland andra Ne-
utra, Schindler, Lautner, Wright 
och Ain, fick i uppdrag att bygga 
hus i Silver Lake under 1930-ta-
let. Några av dem, som Richard 
Neutra och Frank Lloyd Wright, 
valde modernistisk arkitektur, 
andra byggde i spansk Medel-
havsstil med stuckaturer, valv, 
bågar och takpannor. Architec-
ture Tours L.A. har kunniga gui-
der som visar över 50 byggnader 
i Silver Lake.
S www.architecturetoursla.com

Eames House 
Charles och Ray Eames designa-
de inte bara möbler. De var ock-

så arkitekter och ritade, vad som 
kom att bli, sitt eget hem och 
arbetsplats i Pacific Palisades. 
Case Study House No. 8, som 
huset döptes till, blev en succé 
och kom att användas som bak-
grund i en mängd modefotogra-
fier under 1950- och 1960-talet. 
Paret Eames flyttade in i huset 
på julafton 1949 och bodde där 
resten av sina liv. 
w 203 North Chautauqua Boule-
vard, Pacific Palisades
S www.eamesfoundation.org

Frank Gehry 
Frank Gehry har bland annat 
designat Guggenheim i Bilbao, 
Dansande Huset i Prag, Vitra 
Designmuseum och MARTa Mu-
seum i Tyskland, 8 Spruce Street 
i New York och Walt Disney 
Concert Hall i Los Angeles. Men 
eftersom Gehry både bor och 
arbetar i Los Angeles är det här 
de flesta av hans ”alster” finns.  
Architecture Tours of LA har en 
särskild Frank Gehry Tour som 
visar verk från 1965 till i dag.
 S www.architecturetoursla.com

5 x arkitektur

Sony Pictures Studio 
Trollkarlen från Oz härjade här, 
Men in Black slogs mot utomjor-
dingar och Spindelmannen hop-
pade från skyskrapa till skyskra-
pa i den här studion. Här guidas 
du runt i inspelningslokalerna 
med väldigt naturtrogna kulisser.
Pris: $33, barn måste vara över 
12 år.
w 10202 West Washington Bou-
levard, Culver City
S www.sonypicturesstudiostours.com

Paramount Pictures
2012 firar Paramount, den älds-
ta, aktiva filmstudion i Holly-
wood, 100-årsjubileum. Här har 
mycket hänt under ett sekel, från 
födseln av rörlig film och tv fram 
till dagens digitala revolution. 
Från början bestod Paramount 
av fyra studior – i dag har filmbo-
laget 30 stycken på ett 26 hektar 
stort område. Här finns särskilda 
studior för inspelning av miljö-
effekter som till exempel snö, 
dimma och regn. The Blue Sky 
Tank används för att filma vat-
tenscener. Tanken tar en hel dag 
att fylla och innehåller nästan 4 
miljoner liter vatten. 
Pris: $48.

w 5555 Melrose Avenue, Holly-
wood
S www.paramountstudiotour.com/

Warner Brothers  
Liksom på andra inspelnings-
studior som ännu är aktiva, fil-
mas det dagligen hos Warner 
Brothers. Ett studiobesök inne-
bär därför i praktiken att man be-
söker en arbetsplats och får en 
glimt av vardagen bakom filmer-
na och tv-serierna. Därför är det 
stor chans att du stöter på någon 
kändis som jobbar just då. ”Vän-
ner” spelades in här, och trots 
att serien lagts ner har man spa-
rat inspelningsstudion. 
Pris: $49, barn måste vara över 
11 år.
w 3400 West Riverside Drive, 
Burbank
S www.vipstudiotour.warnerbros.
com/

Universal Studio
Det här är en lite annorlunda 
tur: Universal är både en inspel-
ningsstudio och en temapark. 
Vilket gör att när man guidas 
runt på inspelningsplatsen får 
man bland annat uppleva en 
översvämning, ett angrepp av 

”Hajen” och en väldigt arg King 
Kong i 3D!. Universal är den 
enda studio som har regngaran-
ti, det vill säga om det regnar 
när du är där får du en ny inträ-
desbiljett att använda inom 30 
dagar, och man bjuds på kaffe 
eller varm choklad under tak 
(så att du inte blir både blöt och 
törstig). 
Pris: $77, turen ingår i inträdes-
biljetten till hela parken.
w 100 Universal City Plaza, Uni-
versal City
S www.universalstudioshollywood.
com/attractions/studio-tour/

NBC Studios 
NBC producerar tv-shower som 
”The Tonight Show” med Jay 
Leno och såpan ”Days of Our 
Lives”. Man får se var hantver-
kare bygger kulisserna, kika in i 
NBC:s stora garderob, förvaring 
av rekvisita, makeup-avdelning-
en och inte minst en liten de-
monstration om hur ljudeffekter 
skapas. 
Pris: $8.50
w 3 000 West Alameda Avenue, 
Burbank
S www.seeing-stars.com/studiotours/
nbctour.shtml

5 x bakom kulisserna

Gjutjärnstrapporna i Bradbury Building går i viktoriansk stil.

Marilyn Monroe-kopian kan du se på Universal Studio Tour, liksom skylten in till anläggningen.
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Venice Beach
Kanske en av de mest kända 
stränderna i Los Angeles och en 
stor turistattraktion. Här råder 
det full kommers hela dagarna 
men diverse försäljare, gatu-
artister och turister i mängder. 
Stranden är bred och fin. Missa 
inte en promenad ut på piren. 
Under helgerna kan man få se 
konserter och mer organiserade 
uppträdanden här. 

Zuma Beach
Los Angeles har flera sköna strän-
der och en av de största och mest 

populära är Zuma Beach som lig-
ger norr om Los Angeles. På Zuma 
vimlar det av surfare året runt.

Malibu
Det är inte helt lätt att hitta Ma-
libus stränder då det ligger så 
många hus framför dem. Men håll 
utkik efter skyltar som det står 
”Beach Access” på, så kommer 
du till slut ner till stranden. Prova 
också vid några av restaurangerna 
längs Pacific Coast Highway.

Manhattan Beach
Ligger en bit söder om Los An-

geles och här råder avslappnad 
stämning. Utefter stranden lig-
ger mysiga strandhus och flera 
restauranger. 

Santa Monica  
State Beach
Santa Monica Beach ligger gran-
ne med Venice Beach och den 
två mil långa stranden är populär 
bland surfare, soldyrkare och för 
de som vill ägna sig åt utomhus-
aktiviteter.  Här finns gott om 
plats för alla. Santa Monica Pier 
med sitt nöjesfält och restau-
ranger är värd ett besök.

5 x stränder

Universal Studios
Här finns massor med kul akti-
viteter får både små och stora. 
Runt om i parken dyker det upp 
utklädda personer från olika ka-
raktärer ur filmhistorien. Man 
kan ta guidade turer bland in-
spelningsplatser och det finns 
många åkattraktioner. Det finns 
flera varianter av biljetter att välja 
mellan, kolla på hemsidan.
Inträde: dagpass $77, barn $69.
w 100 Universal City Plaza
S www.universalstudioshollywood.com

Knott´s Berry Farm
En mycket uppskattad nöjespark 
med olika teman. Här finns alla 
typer av åkattraktioner – både för 
den som vill ha en riktig adrena-
linkick till betydligt lugnare och 
småbarnsvänliga karuseller. Lig-
ger några mil söder om LA. 

Inträde: Dagpass $48, barn $27. 
w 8039 Beach Blvd, Buena Park
S www.knotts.com

Color Me Mine
En kreativ verkstad för barn. På 
Color Me Mine väljer man ut 
en sak i keramik som man sen 
målar och bränner med glasyr i 
ugnen. När det är klart får man ta 
sig den hem. Det finns hundra-
tals saker att välja mellan. Finns 
på flera ställen, titta på sajten.
S www.colormemine.com

Noah´s Ark at Skirball 
Cultural Center
Noahs Ark har kastat ankar och 
här kan barnen uppslukas av den 
klassiska historien kring båten 
med alla djuren. Noahs Ark at 
Skirball Cultural Center är en 
enorm båt fylld med djur gjorda 

på ett fantasifullt sätt av olika 
material och som man går på 
upptäcktsfärd genom. 
Inträde: $10, barn $5.
w 2701 N. Sepulveda Blvd
S www.skirball.org/noahsark/

Disneyland
Omnämnd som “Världens lyck-
ligaste plats på jorden” och det 
håller nog de flesta barn med 
om. Parken består av två parker, 
en som är mera traditionell med 
många attraktioner och som 
vänder sig mest till mindre barn, 
och en annan mer äventyrsfoku-
serad. Det är minst en heldags-
upplevelse så övernattning i när-
heten bör man planera in.
Inträde: $80 dagpass, $74 barn.
w 1313 S. Disneyland Drive, Ana-
heim (ca 6 mil från Los Angeles)
S www.disneyland.disney.go.com

5 x saker för barn

Zuma Beach lockar surfare året runt.

Låt dig fotograferas med spexiga Svampbob under besöket på Universal Studios.
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• Det kan bli ganska varmt i Los 
Angeles, särskilt i de inre delarna 
av stan. Så det gäller att hålla 
vätskebalansen.

Vatten 
Det går visserligen att dricka 
kranvattnet, men vatten på flas-
ka är att föredra.

Kokosvatten
Innehåller massor med elektroly-
ter och annat nyttigt som hjälper 
dig att hålla kroppen pigg och 
fräsch. 

Rootbeer 
I Sverige kan vi köpa Dr Peppar 
men det är stor smakskill-
nad mot riktig rootbeer. 
Finns i de flesta välsorte-
rade mataffärer och på en 
del krogar. För de som är 
mer sugna på något alko-
holhaltigt finns mängder 
av mikrobryggerier i Los 
Angeles.

Tequila Sunrise
Kanske inte typisk för  
Los Angeles men ändå en 

fräsch drink med lite sötma och 
fruktsmak. Finns på  

de flesta barer och 
restauranger  
i stan.

Smoothies
En välgjord frukt-
smoothie är nästan 
som en liten mål-
tid och det perfekta 
mellanmålet. Finns 
att köpa på dom fles-
ta kaffebarer och re-
stauranger.

5 x saker att dricka

Bacon- och  
lönnsirapsmunk
Osannolikt men förvånansvärt 
god munk som finns att avnjuta 
på enkla krogen Nickel Diner.
w 524 Main Street (downtown)
Swww.nickeldiner.com

Pastramimackor
Hos Johnny’s Pastrami finns 
stans godaste pastram-mackor. 
Pastrami är ett kryddat kött som 
påminner lite om rostbiff men 
som är gjord på fläskkött.  

w 4017 South Sepulveda Blvd, 
Culver City
S www.johnniespastrami.com 

Mellanösternsallader
På krogen Itzak Hagadol kan du 
välja mellan 20 olika sallader 
med specialiteter från Mellan-
östern.
w 17201 Ventura Blvd, Encino
S www.itzikhagadol.com

Vitlökskyckling
På The Stinking Rose finns mas-
sor med mat att välja mellan. 

En av de mest kända är ”40 Clo-
ve Garlic Chicken” som tillreds 
med 40 vitlöksklyftor.
w 55 N La Cienega Blvd, Beverly 
Hills
S www.thestinkingrose.com

Chili-con-carne-korv
På klassiska Pink´s hittar du alla 
möjliga sorters korvar – de flesta 
serveras med bröd. 
w 709 N. LaBrea Avenue, Holly-
wood
S www.pinkshollywood.com

5 x att äta

Baby Blues Barbecue
Slitet hak med de bästa revbe-
nen i stan. Här lämnar inte köttet 
ugnen förrän efter minst 10 tim-
mar. Även om atmosfären är av-
slappnad, kan man få se en del 
kändisar här. 
Prisnivå: från $14.
w 444 Lincoln Boulevard
S www.babybluesvenice.com

The Apple Pan
Billigt och klassiskt hamburger-
hak med en meny som i stort 
sett likadan ut sedan de öppnade 
i slutet av 20-talet. Kanske Los 
Angeles godaste hamburgare 
som självklart ska avslutas med 

deras oemotståndliga äpplepaj.
Prisnivå: från $6.
w 10801 West Pico Blvd.
S www.applepan.com

The Hungry Cat
Bra blandning av organiska rät-
ter, mycket raw food samt fisk 
och skaldjur. Deras ostron är sa-
ligt goda. 
Prisnivå: från $15.
w 1535 Vine Street
S www.thehungrycat.com

Gjelina
En fantastiskt trevlig restaurang 
i Venice-området. Bland tegel-
väggar, annorlunda glödlampor 

och en vacker innegård serveras 
ostron, charkisar, knapriga piz-
zor och ostar. Till det finns en 
gedigen vinlista.
Prisnivå: från $12.
w Abbot Kinney Blvd

Musso & Frank Grill
Känd för att vara Hollywoods 
äldsta hak och fortfarande still 
going strong. Svag upplysta bås 
med röd skinnklädsel och en 
härligt gammeldags atmosfär. 
En martini är ett måste innan 
middagen.
Prisnivå: från $15.
w 6667 Hollywood Blvd
S www.mussoandfrank.com

5 x restauranger
Urth Cafe
Omtalat och mysigt kafé som 
finns på fyra olika ställen i Los 
Angeles. Strandfavoriten är Urth 
Café i Santa Monica. Hela sorti-
mentet är organiskt och 100% 
kravmärkt. Ett populärt ställe 
bland kändisar – håll utkik!
S www.urthcaffe.com

Intelligentsia 
Är en mysig kafékedja som finns 
i Venice, Silver Lake och Pasa-
dena. Här är det kaffet som står i 
fokus och det är oftast en intres-
sant blandning med gäster. 
S www.intelligentsiacoffee.com

Joan´s on Third
Ett riktigt trevligt lunch - och 
fikaställe. Mängder med goda 
mackor, sallader och bakverk. 
De har även en välsorterad deli 
med massor av godsaker att 
köpa med sig hem.
w 8350 West 3rd street
S www.joansonthird.com

Huckleberry Café
En institution bland Santa 
Monica-borna som drivs av det 
engagerade gifta paret Zoe Na-
than och Josh Loeb. Menyn är 
fullproppad med organiskt och 
närodlade grönsaker och ändras 

hela tiden beroende på säsong. 
Gott gourmetkaffe från Verve 
Coffee Roasters.
w 1014 Wilshire Blvd
 S www.huckleberrycafe.com

Lamill Coffee
Besök gärna mysiga området 
Silver Lake och när du väl är där, 
ta en fika på trevliga Lamill Cof-
fee. Det här är kaféet för riktiga 
kaffenördar. Det finns en kaffe-
sommelier och 30 bönor att välja 
mellan och som kan rostas på 
fyra olika sätt. 
w 1636 Silver Lake Boulevard 
 S www.lamillcoffee.com 

5 x café

Bästa revbenen på Baby Blues Barbecue. Bra för lunch eller en fika.

Pink´s serverar alla sorters korv.
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Jeans
Nästan oavsett märke är det 
billigare att köpa jeans i USA än 
i Sverige. Ett par Levis 501 kan 
man få tag på för runt $35 dollar.

Dator/iPad
Det skiljer 
inte gigan-
tiskt mycket 
på priset när det 
gäller iPad. Men 
köper man en bärbar 
dator (t ex Macbook Air) blir pris-
skillnaden ganska stor. Tänk på 
att du är skyldig att betala tull 
och moms om du för in den här 
typen av saker i sina original-
paket…

Skor
Väljer man ett känt märke, typ 
Clarks, är prisskillnaden rejäl. 
Plus att du har betydligt större 

sortiment att välja mellan. Även 
joggingskor, stövlar och fritids-
skor är billigare här.

Sängkläder 
Sängkläder, duntäcken och kud-
dar är både billigare och håller i 
allmänhet högre kvalité än det 

du kan köpa i Sverige. Tips: 
köp en förpackning med 

vakumpåsar att transportera de 
här ganska skrymmande saker-
na i. På hotellet kan man låna en 
dammsugare att suga ur luften 
med. 

Kökutrustning
Kockknivar och annan köks-
utrustning är väsentligt billi-
gare i USA. Räkna med runt 
en tredjedel av priset på vissa 
kvalitétsknivar.  Se till att packa 
knivarna ordentligt – och ta INTE 
med dem i handbagaget!

5 x saker att köpa

Farmers Market  
& The Grove
Farmers Market är en härlig 
marknad till hälften ute, till 
hälften inne, som funnits se-
dan 30-talet med mängder av 
matstånd och restauranger. Ett 
perfekt ställe för lunch eller fika. 
Bredvid ligger The Grove, ett 
köpcentrum med alla de vanliga 
märkena som Sephora, J.Crew, 
Forever 21, Kiehls , Gap, Banana 
Republic och bokmeckat Barnes 
& Noble och en Apple Store.
w 6333 West 3rd Street
S www.farmersmarketla.com
w 189 The Grove Drive
S www.thegrovela.com

Melrose Avenue  
& La Brea
En stor samling med bra och roli-
ga småbutiker med coola desig-
nermärken. Fokusera på den de-
len av Melrose som ligger mellan 
Fairfax och La Brea. Här hittar 

du garanterat det senaste modet 
och en massa butiker som säljer 
kuriosa. La Brea Avenue, mellan 
Wilshire Blvd och Hollywood 
Blvd, är ett mer bohemiskt shop-
pingområde med ett bra urval 
av vintagekläder och antikvitets-
butiker.

Third Street  
Promenade
En av Los Angeles trevligas-
te shopping-gator hittar man 
i Santa Monica. Här väntar en 
flera kvarter lång gågata som är 
kantad med både de vanligas-
te amerikanska butikerna och 
några udda. I ena ändan finns en 
välsorterad shoppingmall med 
restauranger högst upp.
S www.santamonica.com/visitors/
what-to-do/shopping/downtown

Beverly Center
Stort och modernt köpcentrum 
som ligger nära Farmers Market 

& The Grove. Hela åtta våningar 
med de flesta tänkbara märkes-
butiker. Här finns också en stor 
samling av många exklusiva 
märken. Från takterrassen har 
man en magnifik utsikt över 
downtown Los Angeles.
w 8500 Beverly Blvd.
S www.beverlycenter.com

Fynda på en outlet
Bästa outlet-kedjan är Premium 
Outlets som finns på flera stäl-
len runt om i Kalifornien. Räkna 
med en heldagstur för du till-
bringar lätt några timmar här 
bland det stora utbudet av mär-
keskläder som säljs till mycket 
förmånliga priser som kan vara 
nedsatta med så mycket som 80 
procent.
Camarillo Premium Outlet
w 740 E. Ventura Blvd. Camarillo 
(45 min. norr om Los Angeles)
S www.premiumoutlets.com

5 x shoppingställen

Tropicana Bar
Ligger i legendariska Roosevelt 
Hotel och har hållit igång i ett 
helt decennium vilket är ovanligt 
för en bar i Los Angeles. Schysst 
barhäng runt den snygga poolen 
utsmyckad av konstnären David 
Hockney.
w 7000 Hollywood Blvd
S www.thompsonhotels.com

La Velvet Margarita 
Cantina
Om margarita är din favoritdrink 
är det här stället för dig. Röda 
och blåa väggar, mycket levande 

ljus och kitschiga detaljer ger 
en mexikansk atmosfär samt en 
gedigen samling varianter på 
margaritas.
w 1612 Cahuenga Blvd 

The Griffin
Lugn och sofistikerad hipster-
lounge med skön atmosfär och 
tilltagna drinkar. Stor samling av 
olika sorters whisky.
w 3000 Los Feliz Blvd

Brass Monkey
Los Angeles vildaste karaoke-bar 
med största samlingen låtar att 

välja mellan och som man helst 
ska sjunga med en vulgär drink 
till – som till exempel en Horny 
Monkey Martini. 
w 659 South Mariposa Avenue 
(Koreatown)

Frolic Room
Ett litet långsmalt rum med lång 
bar och röda skinnklädda bar-
stolar och charmiga bartenders 
gör det här till ett mysigt ställe 
att hänga på. Neonskylten är 
svår att missa och är en av LA:s 
finaste.
w 6245 Hollywood Blvd

5 x nattklubbar

In-n-Out-Burger
För att vara en snabbmatskedja 
är de här burgarna faktiskt riktigt 
goda. Färskt, frasigt bröd och 
krispiga grönsaker tillsammans 
med en saftig köttbit gör dem 
till en schysst smakupplevelse. 
Finns på flera ställen runt om 
Los Angeles och den med bästa 
utsikten finns invid landningsba-
nan på flygplatsen Los Angeles 
International Airport.
S www.innout.com

Pink’s Hot Dog
Legendarisk familjeägd korvki-
osk som har funnits på samma 
plats sedan 1939. Här har många 
stjärnor som Aretha Franklin, Ce-
line Dion, Karl Lagerfeld, Snoop 
Dog, Oprah, Tom Cruise ätit sig 
mätta. Bruce Willis ska ha friat 
till Demi Moore vid Pinks Hot 
Dog en gång i tiden. En klassiker 
är deras Chili Dog och lökringar.
w 709 North La Brea Avenue
S www.pinkshollywood.com

Canters
Klassisk delikatesskrog med ju-
diska specialiteter som hållt öp-
pet dygnet runt sedan 1940-ta-
let. Ägaren Mark Canter är en av 
gitarristen Slash (från Guns n Ro-

ses) bästa vänner – så det är inte 
ovanligt att få se honom där.
w 419 North Fairfax Avenue
S www.cantersdeli.com

Lobsta Truck
Som namnet antyder serveras 
det hummer men även krabba 
från en skåpbil. Lobsta Truck är 
ett litet pop up-restaurangkök på 
hjul som dyker upp på lite olika 
ställen i Los Angeles och serve-

rar generösa portioner hummer. 
S www.lobstatruck.com

Carney´s Restaurant 
Här serveras det amerikanska 
saftiga hamburgare och hot dogs 
med smaskiga tillbehör i en gam-
mal gul tågvagn på Sunset Strip. 
Chiliburgarna är populärast.
w 8351 W Sunset Blvd
S www.carneytrain.com

5 x snabbmat

Canters erbjuder judiska delikatesser.
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Hollywood Forever  
Cemetery 
Här vilar många av grundarna 
till Hollywoods största filmstu-
dios – varav många ännu finns 
kvar i dag. Här vilar också många 
författare, regissörer, musiker, 
skådespelare, producenter. 
Här finns bland annat Johnny 
Ramone, Cecil B. DeMille, Jayne 
Mansfield, Rudolph Valentino 
och Douglas Fairbanks för att 
nämna ett fåtal. Det som är 
annorlunda med den här kyrko-
gården är att besökare får veta 
lite mer om personerna som 
vilar här än bara namn och årtal. 
Deras livsberättelser berättas 
genom ’LifeStories’ på en touch 
screen-skärm vid gravplatsen. 
w 6000 Santa Monica Boulevard
S www.hollywoodforever.com

Museum of Death
I dag har vi nästan blivit lite av-
trubbade när det gäller ond bråd 
död i filmvärlden. Vill man se 

”the real thing” (nåja, inte bok-
stavligen som tur är) kan ett be-
sök på Museum of Death kanske 
vara av intresse. Men var beredd 
på riktigt läskiga bilder. Det hän-
der att besökare svimmat. You 
have been warned!
w 6031 Hollywood Boulevard
S www.museumofdeath.net

Cykla i uppförsbacke
Fargo Street i Echo Park har en 
lutning på 33 %. Det sägs att 
gatan kan vara den brantaste i 
hela Kalifornien. L.A. Wheelmen 
Cycling Club anordnar varje år 
en cykelfest där man cyklar upp-
för Fargo Street. Inte ens hälften 
av alla deltagare klarar sig ända 
upp. Hyr en cykel och prova 
själv!
S www.lawheelmen.org/fargo.htm

Urban gatukonst
Muralmålningar ger en stad 
både färg och form. Los Angeles 
kan ståta med muralmålningar 

från tidigt 1900-tal fram till idag. 
Över 1000 stycken på olika plat-
ser, från olika epoker av olika 
konstnärer. Organisationen Gre-
at Wall of Los Angeles anordnar 
bussturer som leds av mural-
konstnärer. Upplev urban gatu-
konst när den är som bäst.
 S www.muralconservancy.org

Fruktjakt
Tack vare det milda klimatet 
växer det en massa frukt vilt lite 
överallt i Los Angeles. Man hittar 
det på kullar, längs med vägar 
och till och med växande från 
sprickor på trottoarer. I bland 
annat Echo Park, Silver Lake och 
Sunset Junction kan du hitta 
mogen frukt som exempelvis 
guava, fikon, bananer, passions-
frukt, avokado, nektariner, oliver, 
valnötter, granatäpplen och, så-
klart, apelsiner. För kartor över 
urbana frukställen, se sajten.
S www.fallenfruit.org/index.php/
media/maps/

5 x udda upplevelser

City Hall
Chansen att känna igen den ka-
raktäristiska byggnaden City Hall 
från oräkneliga filmer och tv-se-
rier är stor, bland annat använ-
des City Hall som tidningsredak-
tionen Daily Planet i Superman. 
Från 27:e våningen har man en 
fin utsikt över Downtown. 
w 200 N Spring Street, Down-
town 
S www.lacityhall.org

Hollywood-skylten 
från Mulholland Drive
En klassiker när man är här är 
Hollywood-skylten. LA är ju trots 
allt filmernas gyllene stad och 
vad kan vara mer genuint än att 
se den som på film? Från utsikts-
platsen på Mulholland Drive har 
du en hänförande utsikt över Los 
Angeles.  Den slingrande Mul-
holland Drive, kantad av några 
av LA:s mer exklusiva villor, är 

dessutom en upplevelse i sig. 
Mulholland Drive börjar i City of 
Calabasas och ringlar sig genom 
Santa Monica Mountains ner till 
Leo Carillo State Beach.

The Grove
Passa på att kombinera både 
shopping, parkering och utsikt. 
Besök The Grove Mall och par-
kera högst upp i parkeringshuset 
där man får en 360 graders pa-
noramautsikt över Los Angeles. 
Bonus: The Grove har en fontän 
med en vattenshow som spelas 
varje halvtimme. Det är samma 
vattenshow (fast i mindre skala) 
som spelas utanför The Bellagio 
i Las Vegas. 
w 189 The Grove Drive
S www.thegrovela.com

Palisades Park  
Santa Monica
Palisades Park ligger högt upp 

på en klippavsats och är i run-
da slängar 2,5 km lång med 
stranden som breder ut sig 
nedanför. Horisonten bryts inte 
av något, du ser bara det blå 
glittrande Stilla Havet framför 
dig.  Palisades Park sträcker 
sig längs med Ocean Avenue 
(från Colorado Avenue till San 
Vicente Boulevard) i Santa Mo-
nica.

Getty Museum
Många som besöker Getty Mu-
seum blir så tagna av utsikten, 
arkitekturen, skulpturerna, de 
fina vattendragen och den här-
liga grönskan utomhus att de 
aldrig riktigt kommer sig för 
att gå in i själva museet. Getty 
Museum ligger högt upp på en 
bergssluttning med utsikt över 
Los Angeles och kusten. 
w 1200 Getty Center Drive
S www.getty.edu/museum/

Time Out LA 
Guiden finns som bok, sajt och 
app. Det är bara att välja och 
vraka, eller använda sig av alla 
tre om man vill det. Time Out 
LA är en uppdaterad och aktuell 
guide som informerar 
om det som händer 
just nu.

Los Angeles 
Magazine 
Tidningen skriver 
om folk, livsstil, nöje, 
mode, konst och ar-
kitektur I Los Angeles 
och södra Kalifornien. 
Många läser tidning-
en för att hålla sig 
uppdaterade om det 
senaste i LA. Du  

köper den där man säljer tidning-
ar eller gå in på 
S www.lamag.com

LA Weekly 
LA Weekly har ungefär samma 

upplägg som Los 
Angeles Maga-
zine och har ett 
bättre kalendari-
um med informa-
tion om vad som 
händer, var det 
händer och när 
det händer i Los 
Angeles.
Du köper den där man 
säljer tidningar eller 
går in på:
 S www.laweekly.
com

Lonely Planet  
Encounter guide
Lonely Planets Los Angeles  
Encounter guide kommer i ett 
behändigt litet format som 
gör att den är lätt att ta med i 
väskan eller fickan. Du får tips 
om ett urval av det bästa Los 
Angeles har att erbjuda, både 
stort som smått. En ovärderlig 
reskamrat.

Hollywood Reporter 
Nöjesindustrins branschtidning. 
Den ges ut varje vecka som tid-
ning, varannan månad som ma-
gasin med specialartiklar, kvar-
talsvis som tidskrift, den finns 
också som sajt och iPad-app. 
 S www.hollywoodreporter.com

5 x utsiktsplatser

5 x veta mer

En flitigt fotograferad symbol från filmstaden nr 1.
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Palm Springs
Ökenstaden som ligger 177 
km öster om Los Angeles har 
konstbevattning att tacka för 
sina gröna parker, golfbanor och 
villaträdgårdar. Och arkitekter 
som Albert Frey, Donald Wexler, 
Richard Neutra, E. Stuart Wil-
liams och John Lautner bland 
andra för många av de fantastis-
ka hus som byggdes i mitten av 
1900-talet i Bauhausanda. Man 
kallar gärna stilen Desert Moder-
nism och/eller Art Moderne. 
Ta sig dit: Kör österut på In-
terstate 10. Ta av mot Highway 
111, avfart Palm Springs.
S www.visitpalmsprings.com

Santa Catalina Island
När du stiger i land på Catalina 
Island lägger du direkt märke 
till en stor skillnad mot LA. Bil-
trafiken. Eller rättare sagt avsak-
naden av den. Antalet bilar som 
får finnas på ön är begränsat och 
därför åker många, både bofasta 
och turister, omkring i golfbilar 
eller väljer cykeln som transport-
medel. Catalina har ett behagligt 
Medelhavsklimat året om och 
är en favoritdestination för oli-
ka utomhusaktiviteter både på 
land och i vatten. Catalinas lilla 
”huvudstad” Avalon bjuder på 
mysiga gallerier, restauranger 
och affärer.
Ta sig dit: Färja avgår från Long 

Beach, San Pedro eller Marina 
del Rey. Resan tar ca en timme. 
 S www.catalina.com

Joshua Tree  
National Park
Öster om Los Angeles ligger Jo-
shua Tree National Park. Öken-
parken imponerar med massiva 
granitblock och den ståtar med 
mer än 17 olika slags kaktusar, 
palmkantade oaser, petroglyfer, 
spektakulära klippformationer 
och vilda djur och växter. Parken 
har två ökenklimat; torrt (Colo-
rado Desert) som domineras av 
kaktusar och låga buskar, och 
den lite svalare delen (Mojave 
Desert) som är mer ”filmisk” 

5 x utflykter
Fem timmars resa från LA ligger mytomspunna Las Vegas. I Joshua Tree National Park möter du det här landskapet.

med vattendrag, klippblock och 
palmer. Det är den här delen de 
flesta väljer att besöka.
Ta sig dit: Kör österut på I-10 
och ta av på Highway 62 mot 
Twentynine Palms. Följ skyltarna 
mot Joshua Tree National Park. 
Bilresan tar ca 3 timmar.
S www.joshuatree.org

Las Vegas
Här kan du uppleva en smak av 
Paris, New York, Venedig, Söder-
havet, Egyptiska pyramiderna 
och det antika Rom på en och 
samma dag. Las Vegas går näs-
tan inte att beskriva utan måste 
upplevas – särskilt alla kasinon, 
shower, nattklubbar, restaurang-

er och barer. Här finns allt och 
lite till och nästan allt ligger på 
bekvämt avstånd från varandra 
längs ”The Strip”. What happens 
in Vegas stays in Vegas, heter 
det ju. Och i Las Vegas är de-
kadens som gäller. I alla fall när 
det gäller rökning, krökning och 
gambling dygnet runt, saknar 
stan motsvarighet i USA. 
Ta sig dit: Kör österut på I-10. 
Följ sedan skyltning mot Las 
Vegas (norrut på I-15). Resan tar 
drygt 5 timmar.
S www.visitlasvegas.com

Big Bear, Saint Bernar-
dino Mountains
Vill man byta ut glitter och gla-

mour mot sagolikt vacker natur 
tar man bilen och kör drygt två 
timmar österut med Big Bear 
Lake. På vintern åker man hit för 
att åka skidor (på en och samma 
dag kan man alltså surfa i havet 
och åka skidor i bergen utanför 
L.A.!). Sommartid används linba-
nan som utsiktsplats och bjuder 
på en fantastisk utsikt över San 
Gorgonio Mountains. 
Ta sig dit: Kör österut på I-10 
och sedan I-215 mot San Bernar-
dino. Ta av mot Highway 18. När 
du passerat skyltar mot Lake Ar-
rowhead är det ca 30-40 minuter 
kvar till Big Bear Lake. Resan tar 
drygt 2 timmar.
 S www.bigbear.com


